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POITOU-CHARENTES

Les adhérents

Alimen‘tatiOn 2 Conseil régional Poitou-Charentes

Conseil général de la Charente

un no uvel o uti I Conseil général des Deux-Sévres
regional

Créée en juin 2002, la « Mission Nutrition
et Alimentation Poitou-Charentes »

est devenue un syndicat mixte le 1" juin Le comité syn dical
2007, par la volonté de trois collectivités :

. le Conseil régional Poitou-Charentes, Jean-Luc Drapeau, président,

.1e Conseil général de la Charente, président du Groupe de travail participatif RHD
du Conseil régional de Poitou-Charentes

.1 il général Deux-Sé .
e Conseil général des Deux-Sevres Jean-Marie Parenteau, 1° vice-président,

Ces collectivités s’appuient sur un outil conseiller régional de Poitou-Charentes

partagé pour assurer la mise en place Jean-Pierre Denieul, 2° vice-président,
d’actions autour de I’alimentation conseiller général de Charente

en restauration collective (qualité Jean-Claude Magzin, 3¢ vice-président,
de l'offre alimentaire, fonctionnement, conseiller général des Deux-Sévres

sensibilisation a la nutrition...). ) ) o
Jean-Francois Macaire, secrétaire,

Ce programme répond au souhait ) . .
prog P conseiller régional de Poitou-Charentes

de chaque adhérent de prendre en compte
Colette Balland, conseillére

régionale de Poitou-Charentes

les orientations de la politique de santé
publique définie au niveau national.

Elisabeth Delorme, conseillere
Le Syndicat a vocation a s’ouvrir régionale de Poitou-Charentes
largement a d’autres collectivités,
en particulier les mairies qui gérent
la restauration scolaire, pour assurer
une continuité des actions sur la durée
et une sensibilisation de la nutrition

: Les partenaires
tout au long de la vie.

Pour faciliter la diffusion d’informations Associations des Maires

et la mise en réseau des acteurs, Communautés de Communes
vous pouvez consulter le site internet : Communes
www.mna-pc.fr Pays
Jean-Luc DRAPEAU, USEP
résident
P UNSS
Rectorat

Inspections académiques
des 4 départements de la Région
Poitou-Charentes

CONSEIL GENERAL CONSLIL GENERAL
DE LA CHARENTE DEUIX-SEVRES




3 domaines d’intervention

Développement de PPachat local et de Papprovisionnement de proximité

- Information et accompagnement pour le développement de I'approvisionnement de proximité
sur le territoire régional

- Meilleure connaissance du potentiel '\
de productions et produits consommables

- Découverte des productions et des métiers
qui les entourent pour les professionnels

et les consommateurs

L’équipe

Direction
Catherine Julan

Nutrition - Diététique

Secteurs Charente et Charente-Maritime
Laétitia Houlier
diététicienne
Secteur Deux-Sévres
Elise Raymond
diététicienne
Secteur Vienne

Charlotte Rougier
diététicienne

Techniciens culinaires
Christian Desvignes

Christophe Dupin

Administration
Communication
Dominique Sarrault

Secrétariat
Catherine Lartigue

Nous écrire
ou venir nous voir

MNA-PC

Les Rocs
Chavagné
79260 La Creche

Nous téléphoner

05 49 05 66 90

Nous envoyer un fax

05 49 05 53 91

Nous envoyer un courriel
contact@mna-pc.fr

www.mna-pc.fr
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Mise en place de la “Collation Poitou-Charentes” et du gotter USEPien a partir
des pommes, du jus de pomme et du “Pain filou” de la Région Poitou-Charentes.

Développement de repas de qualité

- Animation et appui technique des équipes de restauration :
optimisation de la transformation des produits

- Amélioration de la qualité de I'offre alimentaire

- Appui a 'aménagement et au fonctionnement des sites de restauration

En Charente et Deux-Sevres, participation

au groupe de travail restauration des colleges et
réalisation d’un état des lieux du fonctionnement
des sites de restauration des colleges.

Accompagnement des collectivités :

mairies, colleges, lycées, maisons de retraite,
pour le fonctionnement de la restauration
(restructuration, fonctionnement, équilibre
alimentaire et respect de la législation).

Sensibilisation a la nutrition

- Adestination des consommateurs et en particulier des enfants
et adolescents : interventions en classe en appui aux programmes
scolaires

- Formation des professionnels de la restauration et de la santé autour
de la nutrition

Mise en place d’ateliers “Alimentation et activité
physique” a I'occasion des rencontres sportives
(UNSS, USERP...).

Permances a ’TAGORA de Niort

et Bressuire pour accompagner
les jeunes rencontrant des troubles
alimentaires.

Formation des assistantes maternelles
des Deux-Sevres.




